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Introduction

Les habitats naturels des Alpes représentent
une importante reserve de biodiversité locale
qui, pour des causes d'origine anthropique ou
naturelle, peut se dégrader tant en termes de
réeduction de surface que de perte de
fonctions et de seruvices ecosystemiques.

Dans les pratiques de restauration des
habitats, lutilisation de semences dorigine
locale contribue a augmenter la résilience des
ecosystemes, evite la propagation des
especes exotiques enuahissantes et retablit la
valeur paysagere des sites d'intervention.

Schéma conceptuel du plan d'action pour la restauralion écologique

o Fualuer les
Deﬂmr.les Poser un besoins de
objectifs diagnostic vegetalisation
Fualuer les Ftablir un Etudier le
effets de la itinéraire contexte socio-
restauration technique economique

Valoriser et
informer

1. Définir les objectifs

En amont de tout projet, le porteur doit

definir la trajectoire écologique vers laquelle

il veut conduire son écosysteme dégrade,

c'est-a-dire létat qu’il veut atteindre. Pour

cela il doit déterminer l'objectif a poursuiure :

* une restauration ecologique, pour un
retour a un écosysteme dit de référence

(trajectoire historique) ;

* une réhabilitation, pour un retablissement
des fonctionnalités de l'écosysteme
degrade (pas forcément celles de
'écosysteme de référence)

* une réaffectation, pour reconvertir
l'ecosysteme vers de nouveaux usages.



2. Poser un diagnostic

Prealablement a la mise en ceuure de tout

projet de restauration, un diagnostic

complet doit étre etabli afin de comprendre

le fonctionnement du site concerné :

* Quelles sont les origines de la
dégradation et quel est son impact ?

= Quelles perturbations passées/actuelles
sont intervenues/interviennent 7

= Quels sont les parametres abiotiques du
milieu (hydrologie, pédologie..) et
comment fonctionne-t-il ?

= Quelle est la composition de la banque de
graines et quel est le cortege floristique
en place ?

= Quelle est la nature de la faune du sol ?

» Quelle est la gestion actuelle (fauche,
paturage..) ?

3. Evaluer les besoins

de végeétalisation

En fonction des objectifs que le porteur s'est

fix¢, des élements de diagnostic, de la

superficie a restaurer, mais aussi des risques

de diffusion des especes  exotiques

enuahissantes, il est nécessaire d'évaluer le

besoin de revegétalisation :

= Ne rien implanter et laisser la banque de
graines s'exprimer et les graines hors site
coloniser ;

= Implanter un cortege d'especes
structurantes, pour contrer 'érosion du
sol et permettre la colonisation
progressive par les especes spontanees :

* Implanter des especes cibles permettant
de structurer le cortege vegetal attendu.

4. Etudier le contexte
socio-économique

Une fois les besoins ¢éualues, les
ressources, freins et moyens (humains et
matériels) a la mise en ceuure du projet de
restauration doivent étre étudies :

* Quels acteurs impliques peuuvent étre
mobilises (entreprises, institutionnels,
gestionnaires, agriculteurs...) ?

* Quelles méthodes
d'approvisionnement en semences
locales peuvent étre employées en
fonction des objectifs 7 Existe-t-il une
offre locale ?

* Quels sont les aspects réglementaires
a prendre en compte (lutte contre les
especes exotiques envahissantes, emploi
de mélanges pour la préseruation...) ?




5. Etablir un itinéraire technique

La structuration de litinéraire technique du projet de restauration par réensemencement
permet d'anticiper les différentes étapes de celui-ci et les euentuelles difficultés qui peuvent
étre rencontrees.

a. Diagnostic du site a restaurer

b. Identification des zones de collecte et/ou des fournisseurs de semences, en fonction
» des besoins en végétalisation ;
» des parametres du sol ;
» de la trgjectoire écologique visée.

c. Choix de la méthode de collecte (et/ou d approuvisionnement)
= manuelle :

o pour une espece ciblée en géneral ;
o et/ou de petites surfaces a restaurer ;
» par transfert de foin vert :

o pour des especes en melange ;

o et/ou pour des besoins de protection du sol (mulch) :

o par bottes de foin ou ramassage en vrac, avec épandage rapidement apres la
fauche :

» par brossage mecanique :

o pour des especes en melange ;

o en fonction des caractéristiques du site de collecte (surface, pente, portance,
accés..), par brosseuse tractée ou portative, aspirateur, moissonneuse-
batteuse.. ;

si cette derniere méthode est utilisée, d'autres etapes sont a intégrer a litinéraire
technique :

o sechage de larecolte;

o tridelarecolte

o conditionnement et conservation.

Indépendamment de la méthode choisie, la collecte est a planifier selon la phenologie des
especes ciblees afin de recolter les graines a maturite.




d. Préparation du sol a restaurer
Un sol dont les horizons ont éte préserués facilite le développement de la couverture

vegétale. Griffer le sol pour créer des aspérités.

e. Choix de la méthode de semis, en fonction des caractéristiques du site a restaurer
(surface, pente, portance..)
* alavolee:;
» par semoir agricole classique ;
= par semoir hydraulique.
Indépendamment de la méthode choisie, le semis est a réaliser a la periode de lannee la plus
propice a la germination des graines (fonction du contexte climatique local).

f. Fauche(s) de nettoyage pour limiter les especes rudérales

Semis hydraulique




B. Evaluer les effets
de la restauration

Cette etape permettant d'evaluer la reussite
dun projet est a anticiper des
l'établissement du diagnostic, afin de
pouvoir comparer les resultats auvant et
apres restauration.

L'évaluation doit non seulement étre realisee
sur le site dégradé mais aussi sur les sites
de collecte de semences (le cas échéant),
afin d'évaluer limpact des prélevements sur
les ecosystemes.

Differents indicateurs peuvent étre etudies,
tels que le recouvrement ou l'éuolution de la
composition floristique.

7. Valoriser et informer

Le partage de retours d'expériences est un

moment clé du projet qui permet :

» de prendre du recul sur celui-ci;

* de mieux comprendre les succes et les
echecs de la restauration :

= d'ameliorer les connaissances techniques
et scientifiques.
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Pour plus d'informations sur la reuégétalisation, voir le " Guide des bonnes pratiques pour la
revégeétalisation dans les sites Natura 2000 " et " Les semences locales dans la restauration
écologique en montagne ", téléchargeables sur les sites des partenaires du projet.

Ce plan d'action partagé a été développé dans le cadre du projet RestHALp, finance par le
programme de coopération transfrontaliere européenne entre France et Italie Interreg
ALCOTRA 2014-2020.
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